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~Hier hatte ich

Immer einen Ort

zum Spielen*

So erlebten die Kinder im Sahlkamp das Corona-Jahr

VON SOPHIE PESCHKE

HANNOVER. Basteln, nahen,
spielen: Im NaDu-Kinderhaus

im Sahlkamp ist immer fur ANLAUFPUNKT
Beschaftigung fur 6- bis 14-Jah- FUR KINDER:
rige gesorgt. Als die Schulen vor Im NaDu-
einem Jahr erstmals geschlos- Kinderhaus
sen wurden, war auch das kdnnen die
NaDu-Kinderhaus  fir  acht . Kinder basteln
Wochen zu. Doch es konnte “__ . oder Freunde
schnell wieder o6ffnen - zur _~uxg treffen. Der

Erleichterung von Eltern und
Kindern gleichermalen.

»Fur mich war das Jahr mit
Corona nicht so schlimm. Das
NaDu war ja nach ein paar
Wochen wieder offen, also hatte
ich immer einen Ort zum Spie-
len®, erzéhlt die zehnjahrige
Roshan Ali. Sie lebt im Sahl-
kamp. Das NaDu-Kinderhaus
ist gleich um die Ecke. Im Kin-
derhaus bastelt Roshan unter
Einhaltung der Corona-Regeln.
Im Werkraum lernt sie, mit einer
Bohrmaschine umzugehen,
und jeden Freitag macht sie mit

und mit mehr Vollzeitkraften fur
Beschéftigung der Kinder sor-
gen: ,Aber daflir reichen die
finanziellen Mittel nicht.” Etwa
100.000 Euro mussten jedes
Jahr tiber Spenden erwirtschaf-
tet werden, damit die Betreu-
ung der Kinder moglich wird.
Die restlichen 60 Prozent der
finanziellen  Mittel wurden
durch den Jugendhilfeaus-
schuss der Stadt zugesagt.

= - Andrangist
groB.
+

ckern. ,Fur manche Eltern ist
Deutsch auch nicht die Mutter-
sprache, sodass sie ihren Kin-
dern bei den Aufgaben gar nicht
helfen koénnen.” Weil das bei
den Kindern oft zu Frustration
geflihrt hat, hatten sich einige
wochenlang ihre Hausaufgaben
nicht abgeholt.

,Beim Homeschooling hatte
ich richtig Probleme. Ich habe
nichts mitbekommen und mei-

) ) ) anderen Kindern gemeinsam Seit . Dezember hat . das ne Noten haben .sich. ver-
,,Manch— ”Melne Oma habe ich ”Belm Sport. Der.Be.darf an einem Ort NaDu-Kinderhaus  erweiterte §§:hlgchtert“, argert sich die elf-
) 9_1 . . far Beschéftigung, Austausch  Offnungszeiten: ,Wir haben jahrige Esther Aziamble. Das ist
mal hatte ’ W PN sonst zwei Mal in der Home- und Hilfe ist seit Ausbruch der gemerkt, dass die Kinder unbe-  kein Einzelfall, wei Geschéfts-
i - / 3 3 Corona-Pandemie gestiegen: dingt Unterstlitzung im Home-  fuhrerin Ihle: ,Vielen Kindern
1Ch Pl'Okl) * ‘ WpChe beSU‘Cht und ]etZt SChOO_hng ,Jede Woche haben wir neue schooling brauchen®, so lhle. bleiben im Sahlkamp Méglich-
leme mit . = . blieb uns nur noch zu hatte ich éindehr"f?af;yhbekpnﬂmen“l,hlsagt V_ieli d_erhfanlilien seifr;ttizch- l;eitg:j verschlossGenI,CI weil Vdie
- . .. . . . eschaftsfuhrerin Laura Ihle. nisch nicht gut ausgestattet, es  Familien weniger Geld zur Ver-
den \ | telefonleren- Das fa]-lt mir IlChtlg GemaB der C.orona'—Bed.in— fehlt an Rechnern und Dru- flgung haben.”
Hausauf- }§ schwer. Auflerdem will Probleme, gungen konnen sich zeitgleich
& . . . . R nur noch zehn Kinder im Kin-
gaben. Es L ich endlich wiederinden | weil die derhaus aufhalten: ,Zeitweise
war ja @ | Utlaub. Mirfehlenmeine | Appsso e e o artat
. . | . . . . " “ . .
kein Leh- a | Freunde Sigmarund | kompli- e e omer: | Seit Corona war ich ganz oft draufen.
rer da, l(;11&21' S ganglc. Mein Wunsch fiir %I?IILSII;M. . . weit nrJleTr aljs ein Frﬁizeijc;treff. Auf dem Spielplatz hab ich Fangen und
was erklaren konnte. Wir ie ch habe nichts mitbe- wel Mal In der Woche gibt es | vz ot oo ielt. D
B . eine Mahlzeit fiir einen Euro pro EISteCKel gESple .bas
haben Aufgaben fiir eine Zukunft kommen, meine Noten Kind.,Das ist eine echte Entlas-
; -»Das ; at Spaf} gemacht.
: : . tung far viele Eltern”, weif3 Ihle. .
ganzg Woche bek_ommen’ Ist ein- haben SlC_h VIEIS..Ch].ECh' Sieben von zehn Kindern seien Trotzdem haben mir
upd ich habe meistens fach: Es tert. Dabei will ich unbe-  in Sahlkamp-Mitte von Kinder | ) ojna Preunde in der
nicht alles_ geSChaﬂt- DaS soll kein dlngt gute Noten habt?n. &igoneglziqs;n;ie hl(iﬁzje-n V\IIDei: Schule gefehlt Sie hel-
wal fIUStIlEIETDd. Ich will Corona Mein .gIOBeI WUHSCh Ist, Eltern sind sehr angespannt fen mir sonst nédmlich
selbst Lehrerin Werden, mehr dass ich in die Schule gewesen. Vielen ist zu Hause im : ich et
b ichtim H “ “ Lockdown die Decke auf den lr_nmer’ wennich etwas
a relzr nll'C im Home- geben. gehen kann. Kogge&allgn.‘;] ; ) nicht verstehe.
“ . as Kinderhaus-Team wirde
SCNOOMNE. ﬁglét&?ll\gl;A ESTHER AZIAMBLE (1h demnach am liebsten an jedem JOLEEN MATTIS (6)

ORIYAFROTAN (12) Tag der Woche essen anbieten

Gegen die ,,Angst vor Kontakten*

Kinderarzt fordert Impfstoffe fir Kinder — damit sie zurUck ins normale Leben kénnen

VON ANDRE PICHIRI
HANNOVER. Bis Septem-
ber soll laut Bundesregie-
rung jeder Burger ein Impf-
angebot haben. Doch was ist
mit den Kindern? Ein einzi-
ger Stoff ist bisher ab 16 Jah-
ren zugelassen, alle anderen
nur fur Erwachsene. Erst
wenige Hersteller haben mit
Studien an Minderjahrigen
Uberhaupt begonnen. Zu
spat, findet Thomas Buck,
Kinderarzt und Vorstands-
mitglied der Arztekammer
Niedersachsen. Er fordert
mehr Tempo, weniger Blro-
kratie und eine echte Impf-
perspektive fur Kinder. ,Sie
sind ohnehin schon die Ver-
lierer dieser Pandemie”, sagt
er.

Hersteller Biontech, des-
sen Impfstoff ab 16 Jahren
verabreicht werden darf, tes-
tet diesen bereits auch an
12- bis Unter-16-Jahrigen,
Moderna untersucht an ins-
gesamt 3000 Kindern zwi-
schen 12 und 17 Jahren die
Wirksamkeit seines Prapa-
rats. Ergebnisse werden erst
Mitte 2022 erwartet. Astra-

zeneca will Studien auf Kin-
der ab einem von sechs Jah-
ren ausweiten, hat damit
aber noch nicht begonnen.
»Kinder und Jugendliche
sind weder die Treiber dieser
Pandemie, noch haben sie
ein hohes Risiko, schwer zu
erkranken. Das ist erst mal
eine gute Nachricht”, sagt
Buck. Gleichzeitig bremst
diese Erkenntnis aber auch
das Tempo bei der Impfstoff-
entwicklung. Kinder gegen
das Coronavirus zu impfen,
sei zunachst einmal ,, fremd-
nutzig", sagt etwa Fred Zepp,
Direktor des Zentrums flr
Kinder- und Jugendmedizin
der Universitat Mainz. ,Wir
wulrden Kinder also vor allem

impfen, um Altere zu schiit-
zen." Daher musse hinter-
fragt werden, ob das ethisch
vertretbar sei. Zudem sei
auch ohne Durchimpfung
der unter 16-Jahrigen ver-
mutlich die angestrebte Her-
denimmunitat zu erreichen
- einfach, indem sie sich infi-
zierten.

Far Thomas Buck werden
dabei mehrere Punkte auBer
acht gelassen. Das sind zum
einen die Auswirkungen der
Virusmutante, tiber die man
in Bezug auf Infektidsitat
und Verlauf bei Kindern noch
zu wenig wisse. Vollig ver-
nachlassigt werde aber vor
allem die psychische Belas-
tung der Kinder, potenzielle

ISTFUR
IMPFUNGEN:
Das Bild zeigt
Kinderarzt
Thomas Buck
bei einer
Masernimp-
fung. Er fordert
| einen Corona-
Impfstoff fiir
2 Kinder.

Ubertrager einer fur Ange-
horige moglicherweise todli-
chen Krankheit zu sein. ,Die
Jugendlichen halten sich
wirklich gut und sehr tapfer
an die Corona-Regeln, bes-
ser als viele Erwachsene®, so
der Mediziner. ,Aber diese
Verantwortung kénnen und
durfen sie in ihrem Alter
noch gar nicht tragen. Wir
miussen sie davor schutzen,
Angst vor Kontakten zu
haben®, sagt Buck, der von
Gesprachen mit seinen klei-
nen Patienten berichtet. , Die
sagen zu mir, sie dirfen
Corona nicht bekommen.
Sonst stirbt Oma.” Buck war
im Februar selbst an Covid-
19 erkrankt.Er hatte sich bei
einem kleinen Patienten
angesteckt, der zu diesem
Zeitpunkt asymptomatisch
war.

Das Robert-Koch-Institut
(RKI) argumentiert zurlick-
haltend: ,Vor der klinischen
Prifung an Kindern muss
sichergestellt sein, dass in
den Studien bei Erwachse-
nen keine schwerwiegenden
Nebenwirkungen aufgetre-
ten sind“. Kinder seien

schon allein aus ethischen
Grunden nicht fur fruhe
Tests vorgesehen. Das Paul-
Ehrlich-Institut, das fur die
Sicherheit von Impfstoffen
zustandig ist, betont: Impf-
stoffe kénnen nur far die
Altersgruppen  zugelassen
werden, fur die eindeutige
Daten zur Wirksamkeit und
Sicherheit aus klinischen
Prifungen vorliegen. Auch
Thomas Buck sagt: ,Der
Impfstoff muss sicher sein,
das Risiko von Nebenwirkun-
gen niedriger als eine
Gefahrdung durch die Infek-
tion selbst.”

Denn die Folgen sozialer
Isolation sind auch in Bucks
Praxis angekommen. Der
Anteil von psychischen Auf-
félligkeiten — Antriebslosig-
keit, Depressionen, psycho-
somatische Bauchschmer-
zen — sei seit Beginn der
Pandemie von 17 auf 40 Pro-
zent gestiegen. ,Kinder
brauchen eine Perspektive.
Je schneller wir damit begin-
nen, auch sie zu impfen, des-
to schneller kdnnen sie in ein
normales Leben zuriickkeh-
ren.”

Plameco
live erleben

(unter Einhaltung der
HygienemaBnahmen)
Mo. bis Fr.  08.00 - 12.00 Uhr

Mo. bis Do. 14.00 - 16.00 Uhr

Kinder, Job und Haushalt kosten Kraft und Ner-
ven. Doch ab und an halten wir inne und richten
den Blick gen Himmel. Das entspannt! Weniger
erholsam ist der Blick auf abblatternde Farbe
oder Wasserflecken an der Decke.

Die Renovierung der Zimmerdecke ist mit groBem
Aufwand verbunden? Falsch! Mit Plameco werden
die eigenen vier Wande nicht zur Baustelle. Denn
der Hersteller moderner Design-Decken bietet
neben einer groBen Produktauswahl auch die
fachgerechte Montage.

So geht's: rufen Sie Herrn Schwandt an und
vereinbaren Sie einen Termin. Dieser nimmt vor
Ort MaB und erstellt ein passendes Angebot.
Schon bald montieren Handwerker die Spannde-
cke direkt unter die alte Zimmerdecke. Die Mobel
werden abgedeckt! Plameco hélt fir jeden Wohn-
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morgen schéner wohnen

Ganz schon dekorativ

Moderne Design-Decken werten das Ambiente auf

SiegmundstraBe 2 | 30165 Hannover | £ 0511 / 300 21 113 | www.tischlerei-schwandt.de
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RLAMECO’

SPANNDECKEN

“.

Lz
stil die entsprechende Traum-Decke bereit. Mit
LED-Spots lassen sich gezielt Bereiche wie die
Essecke oder die Kiichenzeile ins rechte Licht

riicken. Das ist nicht nur praktisch, sondern auch
ein optischer Gewinn.

Palmeco-Fachbetrieb Schwandt GmbH



